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    CTET CDP – 50 Most Important MCQs (With Answers) 

 

1. बाल विकास का अध्ययन मुख्यतः  वकससे संबंवित है? 

A. केवल शारीररक ववकास 

B. केवल मानवसक ववकास 

C. जन्म से वकशोरावस्था तक के पररवततन 

D. केवल सामावजक ववकास 

   उत्तर: C 

 

2. वनम्न में से कौन-सा विकास का सही क्रम है? 

A. सामावजक → शारीररक → मानवसक 

B. शारीररक → मानवसक → सामावजक 

C. मानवसक → शारीररक → सामावजक 

D. कोई वनवित क्रम नही ीं 

   उत्तर: B 

 

3. वियाजे के अनुसार सीखना वकस प्रवक्रया द्वारा होता है? 

A. अनुकरण 

B. पुरस्कार 

C. अनुकूलन 

D. दींड 

   उत्तर: C 

 

4. संिेदी-पे्ररक अिस्था वकस आयु तक होती है? 

A. 0–2 वर्त 

B. 2–7 वर्त 

C. 7–11 वर्त 

D. 11–15 वर्त 

   उत्तर: A 

 

5. ‘संरक्षण की अििारणा’ वकस अिस्था में विकवसत होती है? 

A. सींवेदी-पे्ररक 

B. पूवत-सींचालन 

C. ठोस सींचालन 

D. औपचाररक सींचालन 

   उत्तर: C 



Syllabus Study                                                                                         Mob- 7905455959 

 

6. िाइगोत्स्की ने वकस िर अविक बल वदया? 

A. व्यक्तिगत खोज 

B. सामावजक अींतः वक्रया 

C. दींड 

D. सृ्मवत 

   उत्तर: B 

 

7. ZPD (Zone of Proximal Development) का संबंि वकससे है? 

A. बुक्ति 

B. सृ्मवत 

C. सहायता के साथ सीखना 

D. पुरस्कार 

   उत्तर: C 

 

8. अविपे्ररणा का अर्थ है— 

A. डर 

B. सीखने की इच्छा 

C. अनुशासन 

D. दींड 

   उत्तर: B 

 

9. अंतः पे्ररणा (Intrinsic Motivation) का उदाहरण है— 

A. अींक पाने के वलए पढ़ना 

B. वशक्षक के डर से पढ़ना 

C. ज्ञान प्राक्ति के आनींद के वलए पढ़ना 

D. माता-वपता के दबाव से पढ़ना 

   उत्तर: C 

 

10. सीखने का सबसे स्थायी रूि कौन-सा है? 

A. रटकर सीखना 

B. समझ आधाररत सीखना 

C. दींड आधाररत सीखना 

D. अनुकरण 

   उत्तर: B 
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11. बुद्धि का बहु-आयामी वसिांत वकसने वदया? 

A. वपयाजे 

B. गाडतनर 

C. थॉनतडाइक 

D. क्तस्कनर 

   उत्तर: B 

 

12. समािेशी वशक्षा का मुख्य उदे्दश्य है— 

A. ववशेर् बच्ोीं को अलग पढ़ाना 

B. सभी बच्ोीं को समान अवसर देना 

C. केवल प्रवतभाशाली बच्ोीं पर ध्यान 

D. पाठ्यक्रम कम करना 

   उत्तर: B 

 

13. CWSN का िूणथ रूि है— 

A. Children With Special Needs 

B. Child Welfare School Network 

C. Central Welfare Scheme 

D. None 

   उत्तर: A 

 

14. प्रिािी वशक्षण का आिार क्या है? 

A. कठोर अनुशासन 

B. छात्र-केक्तित दृविकोण 

C. केवल पाठ्यपुस्तक 

D. दींड 

   उत्तर: B 

 

15. सीखने में व्यद्धिगत विन्नताओ ंका कारण है— 

A. बुक्ति 

B. वातावरण 

C. अवभपे्ररणा 

D. उपरोि सभी 

   उत्तर: D 

 

16. र्ॉनथडाइक का कौन-सा वनयम प्रवसि है? 
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A. प्रभाव का वनयम 

B. तैयारी का वनयम 

C. अभ्यास का वनयम 

D. उपरोि सभी 

   उत्तर: D 

 

17. ऑिरेटेंट कंडीशवनंग का संबंि वकससे है? 

A. पावलॉव 

B. क्तस्कनर 

C. कोहलर 

D. वपयाजे 

   उत्तर: B 

 

18. बाल-केद्धित वशक्षा का समर्थक कौन है? 

A. फ्रॉएबेल 

B. गाींधी 

C. टैगोर 

D. उपरोि सभी 

   उत्तर: D 

 

19. रचनािाद (Constructivism) का मूल विचार क्या है? 

A. वशक्षक ज्ञान देता है 

B. छात्र स्वयीं ज्ञान का वनमातण करता है 

C. रटकर सीखना 

D. दींड आधाररत सीख 

   उत्तर: B 

 

20. मूल्ांकन का उदे्दश्य है— 

A. केवल अींक देना 

B. सीखने में सुधार 

C. छात्रोीं को डराना 

D. तुलना करना 

   उत्तर: B 

 

21. सतत एिं व्यािक मूल्ांकन (CCE) का उदे्दश्य है— 
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A. वावर्तक परीक्षा 

B. सवाांगीण ववकास 

C. केवल वलक्तखत परीक्षा 

D. रैंक वनधातरण 

   उत्तर: B 

 

22. िािनात्मक विकास का संबंि है— 

A. बुक्ति 

B. सींवेग 

C. सृ्मवत 

D. भार्ा 

   उत्तर: B 

 

23. िाषा विकास सबसे अविक वकस िर वनिथर करता है? 

A. आनुवींवशकता 

B. वातावरण 

C. अभ्यास 

D. उपरोि सभी 

   उत्तर: D 

 

24. वनम्न में से कौन-सा वशक्षक का सही गुण है? 

A. पक्षपात 

B. सहानुभूवत 

C. कठोरता 

D. डर 

   उत्तर: B 

 

25. सीखने में स्थानांतरण का अर्थ है— 

A. भूलना 

B. नए ज्ञान का प्रयोग 

C. दींड 

D. स्मरण 

   उत्तर: B 

 

26. ‘करके सीखना’ वकससे संबंवित है? 
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A. व्याख्यान वववध 

B. पररयोजना वववध 

C. रटना 

D. दींड 

   उत्तर: B 

 

27. बाल विकास एक— 

A. क्तस्थर प्रवक्रया 

B. वनरींतर प्रवक्रया 

C. अस्थायी प्रवक्रया 

D. रुक-रुक कर होने वाली प्रवक्रया 

   उत्तर: B 

 

28. नैवतक विकास का वसिांत वकसने वदया? 

A. कोहल्बगत 

B. वपयाजे 

C. फ्रायड 

D. क्तस्कनर 

   उत्तर: A 

 

29. विद्यालय में अनुशासन का सिोत्तम रूि है— 

A. दींड 

B. आत्म-अनुशासन 

C. डर 

D. सख्ती 

   उत्तर: B 

 

30. सीखने की गवत सबसे अविक प्रिावित होती है— 

A. उम्र से 

B. अवभपे्ररणा से 

C. पाठ्यक्रम से 

D. परीक्षा से 

   उत्तर: B 

 

31. समािेशी कक्षा में वशक्षक को क्या करना चावहए? 
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A. सभी को समान तरीके से पढ़ाना 

B. व्यक्तिगत आवश्यकताओीं को समझना 

C. कमजोर छात्रोीं को अलग बैठाना 

D. पाठ्यक्रम कम करना 

   उत्तर: B 

 

32. सृजनात्मकता का संबंि है— 

A. सृ्मवत 

B. कल्पना 

C. अनुशासन 

D. दींड 

   उत्तर: B 

 

33. सीखने में रुवच का महत्व क्यो ंहै? 

A. समय बचाने के वलए 

B. स्थायी अवधगम के वलए 

C. परीक्षा पास करने के वलए 

D. दींड से बचने के वलए 

   उत्तर: B 

 

34. बाल मनोविज्ञान का उियोग वशक्षक क्यो ंकरता है? 

A. पाठ पूरा करने के वलए 

B. छात्रोीं को समझने के वलए 

C. परीक्षा बनाने के वलए 

D. दींड देने के वलए 

   उत्तर: B 

 

35. सीखने का सिथशे्रष्ठ िातािरण होता है— 

A. डर का 

B. सहयोग का 

C. दींड का 

D. प्रवतयोवगता का 

   उत्तर: B 

 

36. बहु-संिेदी वशक्षण का अर्थ है— 
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A. एक इींविय से सीखना 

B. कई इींवियोीं का उपयोग 

C. केवल सुनना 

D. केवल देखना 

   उत्तर: B 

 

37. बाल-केद्धित कक्षा में वशक्षक की िूवमका होती है— 

A. आदेश देने वाले की 

B. मागतदशतक की 

C. दींड देने वाले की 

D. वनरीक्षक की 

   उत्तर: B 

 

38. सीखने में िूल का क्या महत्व है? 

A. नकारात्मक 

B. सुधार का अवसर 

C. दींड योग्य 

D. समय की बबातदी 

   उत्तर: B 

 

39. सामावजक विकास का अर्थ है— 

A. अकेले रहना 

B. समाज में समायोजन 

C. प्रवतस्पधात 

D. दींड 

   उत्तर: B 

 

40. अचे्छ मूल्ांकन की विशेषता है— 

A. पक्षपात 

B. वनरींतरता 

C. कठोरता 

D. डर 

   उत्तर: B 

 

41. सीखने की तैयारी वकस िर वनिथर करती है? 
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A. उम्र 

B. मानवसक पररपक्वता 

C. वातावरण 

D. उपरोि सभी 

   उत्तर: D 

 

42. िाषा वशक्षण में सबसे प्रिािी तरीका है— 

A. रटना 

B. सींवाद 

C. दींड 

D. वलखावट 

   उत्तर: B 

 

43. बाल अविकारो ंका संबंि है— 

A. दींड से 

B. सींरक्षण और ववकास से 

C. परीक्षा से 

D. पाठ्यक्रम से 

   उत्तर: B 

 

44. सीखने में वशक्षक का सबसे महत्विूणथ कायथ है— 

A. बोलना 

B. सुनना 

C. मागतदशतन 

D. वनयींत्रण 

   उत्तर: C 

 

45. खेल द्वारा सीखना क्यो ंप्रिािी है? 

A. मनोरींजन के कारण 

B. सवक्रय भागीदारी के कारण 

C. समय पास करने के वलए 

D. परीक्षा से बचने के वलए 

   उत्तर: B 

 

46. िािनात्मक सुरक्षा का प्रिाि िड़ता है— 
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A. केवल व्यवहार पर 

B. केवल सीखने पर 

C. समग्र ववकास पर 

D. परीक्षा पर 

   उत्तर: C 

 

47. रचनात्मक सोच को बढािा देने का तरीका है— 

A. खुले प्रश्न 

B. रटींत अभ्यास 

C. दींड 

D. एक ही उत्तर 

   उत्तर: A 

 

48. वशक्षक-छात्र संबंि होना चावहए— 

A. डर आधाररत 

B. वमत्रतापूणत 

C. औपचाररक 

D. कठोर 

   उत्तर: B 

 

49. सीखने में सबसे महत्विूणथ तत्व है— 

A. पाठ्यपुस्तक 

B. वशक्षक 

C. वशक्षाथी 

D. परीक्षा 

   उत्तर: C 

 

50. CTET CDP का मुख्य उदे्दश्य है— 

A. केवल ज्ञान जाींचना 

B. वशक्षक की शैक्षवणक समझ जाींचना 

C. रैंक देना 

D. कवठन प्रश्न पूछना 

   उत्तर: B 

 


