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  अनुभाग 1: बाल विकास और वसद्ांत (Q1–50) 

1. विकास की प्रविया होती है: 

A) अचानक 

B) चरणबद् 

C) समान रूप से 

D) अव्यिस्थित 

उत्तर: B 

2. बाल विकास का अध्ययन वकया जाता है: 

A) केिल विक्षको ंद्वारा 

B) केिल माता-वपता द्वारा 

C) बच्ो ंके संपूणण विकास को समझने के वलए 

D) सरकारी नीवत बनाने के वलए 

उत्तर: C 

3. वपयाजे ने संज्ञानात्मक विकास के वकतने चरण बताए? 

A) 2 

B) 4 

C) 5 

D) 3 

उत्तर: B 

4. बच्ो ंके भाषा विकास के प्रमुख वसद्ांतकार हैं: 

A) कोहल्बगण 

B) चॉम्स्की 
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C) स्थकनर 

D) फ्रायड 

उत्तर: B 

5. वकिोराििा की आयु होती है: 

A) 0-3 िषण 

B) 3-6 िषण 

C) 6-12 िषण 

D) 13-19 िषण 

उत्तर: D 

6. संज्ञानात्मक विकास का तात्पयण है: 

A) िारीररक विकास 

B) मानवसक क्षमता का विकास 

C) सामावजक विकास 

D) नैवतक विकास 

उत्तर: B 

7. बाल्याििा की वििेषता है: 

A) आत्मवनभणरता 

B) वजज्ञासा 

C) अकेलापन 

D) अिसाद 

उत्तर: B 

8. सामावजक विकास से तात्पयण है: 

A) समाज में रहना 

B) दूसरो ंसे बातचीत करना और संबंध बनाना 

C) केिल पररिार से जुड़ना 

D) अकेले रहना 

उत्तर: B 

9. बच्ा खेल-खेल में सबसे अच्छा सीखता है - यह विचार है: 

A) व्यिहारिाद 

B) मानितािाद 

C) रचनािाद 
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D) संरचनािाद 

उत्तर: C 

10. बच्ो ंमें नैवतक विकास का वसद्ांत वकसने वदया? 

A) वपयाजे 

B) स्थकनर 

C) कोहल्बगण 

D) थानणडाइक 

उत्तर: C 

11. विकास और िृस्थद् में अंतर है: A) दोनो ंसमान हैं B) िृस्थद् िारीररक है, विकास 

समग्र C) विकास केिल मानवसक होता है D) िृस्थद् केिल ऊंचाई में होती है उत्तर: 

B 

12. बच्ो ंकी सोच 'स्वकेस्थित' होती है, यह वपयाजे के वकस चरण में देखा जाता 

है? A) संिेदी मोटर चरण B) पूिण संवियात्मक चरण C) ठोस संवियात्मक चरण D) 

औपचाररक संवियात्मक चरण उत्तर: B 

13. फ्रायड के अनुसार व्यस्थित्व के तीन घटक हैं: A) विचार, भािना, विया B) 

इड, ईगो, सुपर ईगो C) भाि, अनुभूवत, ज्ञान D) ज्ञान, िोध, दया उत्तर: B 

14. वपयाजे के अनुसार 7-11 िषण की आयु में बच्ा वकस चरण में होता है? A) 

संिेदी मोटर B) पूिण संवियात्मक C) ठोस संवियात्मक D) औपचाररक 

संवियात्मक उत्तर: C 

15. 'अवभपे्ररणा' िब्द का अथण है: A) अनुिासन B) पे्ररणा देना C) परीक्षा लेना D) 

संिाद करना उत्तर: B 

16. कौन सी प्रिृवत्त जन्मजात होती है? A) पढ़ना B) चलना C) बोलना D) भोजन 

की आिश्यकता उत्तर: D 

17. बाल विकास में 'मास्लो का पदानुिम' वकससे संबंवधत है? A) संज्ञानात्मक 

विकास B) भाषा विकास C) आिश्यकताओ ंकी पूवतण D) रचनात्मकता उत्तर: C 

18. मानवसक आयु और कालानुिवमक आयु का अनुपात कहलाता है: A) EQ B) 

IQ C) SQ D) CQ उत्तर: B 

19. 'समझ' वकस प्रकार का अवधगम है? A) संिेदी B) संज्ञानात्मक C) वियात्मक 

D) सामावजक उत्तर: B 
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20. वनम्न में से कौन संज्ञानात्मक विकास के वसद्ांत से संबंवधत नही ंहै? A) वपयाजे 

B) बू्रनर C) स्थकनर D) िायगोत्स्की उत्तर: C 

21. 'अनुकरण' द्वारा अवधगम की व्याख्या वकसने की? A) वपयाजे B) बैंडुरा C) 

थानणडाइक D) स्थकनर उत्तर: B 

22. विकास की वदिा होती है: A) कें द्र से छोर की ओर B) छोर से कें द्र की ओर C) 

ऊपर से नीचे की ओर D) कोई वदिा नही ंहोती उत्तर: A 

23. विकास का वसद्ांत यह कहता है वक: A) सभी बचे् एक समान होते हैं B) हर 

बच्ा अलग होता है C) विकास रुकता नही ंD) विकास केिल प्रारंवभक अििा में 

होता है उत्तर: B 

24. अवधगम और पररपक्वता में अंतर है: A) दोनो ंएक जैसे हैं B) पररपक्वता 

जन्मजात होती है, अवधगम अनुभि से होता है C) अवधगम जन्मजात है, पररपक्वता 

अनुभि से होती है D) दोनो ंही सीखे जाते हैं उत्तर: B 

25. 'सामावजक विकास' का मूल्यांकन वकस माध्यम से होता है? A) IQ टेस्ट B) 

अनुकरणात्मक ररकॉडण C) व्यिहार अिलोकन D) मौस्थखक परीक्षा उत्तर: C 

 

26. बालक वकस प्रकार से अवधगम करता है? A) केिल विद्यालय से B) केिल 

माता-वपता से C) सामावजक पररिेि से D) पुस्तको ंसे उत्तर: C 

27. कौन सा विकास सबसे पहले होता है? A) संज्ञानात्मक B) िारीररक C) 

सामावजक D) नैवतक उत्तर: B 

28. िायगोत्स्की के अनुसार सीखने की सिाणवधक प्रभाििाली अििा कौन सी 

है? A) स्वतंत्र अवधगम के्षत्र B) समीपि विकास के्षत्र C) अविकवसत के्षत्र D) 

वनस्थिय के्षत्र उत्तर: B 

29. वपयाजे के अनुसार, ठोस संवियात्मक अििा में बच्ा क्या सीखता है? A) 

भाषा का प्रयोग B) तावकण क सोच C) अमूतण सोच D) संिेदना उत्तर: B 

30. 'कायण में रुवच न लेना' यह वकसका लक्षण है? A) बुस्थद्मत्ता का B) अवधगम 

अक्षमता का C) अवभपे्ररणा का D) आत्मवनभणरता का उत्तर: B 

31. सीखने की सबसे अच्छी विवध कौन सी मानी जाती है? A) रटंत अवधगम B) 

पयणिेक्षण C) अभ्यास D) अनुभि आधाररत अवधगम उत्तर: D 
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32. वकिोरो ंमें आत्म-गौरि की भािना कैसे विकवसत होती है? A) डर से B) 

आलोचना से C) प्रोत्साहन और समथणन से D) प्रवतस्पधाण से उत्तर: C 

33. ‘पररपक्वता’ का मुख्य उदाहरण है: A) लेखन B) बोलना C) रेंगना D) चलना 

उत्तर: D 

34. खेल के माध्यम से सीखना वकस वसद्ांत पर आधाररत है? A) व्यिहारिाद B) 

सामावजक अवधगम C) रचनािाद D) विया प्रवतफल उत्तर: C 

35. थानणडाइक का प्रमुख वसद्ांत है: A) सामावजक अवधगम वसद्ांत B) प्रभाि का 

वनयम C) अनुकरण वसद्ांत D) वियात्मक अनुबंधन उत्तर: B 

36. वनम्न में से कौन अवधगम का अिरोधक है? A) पे्ररणा B) पूिणज्ञान C) रूवच की 

कमी D) भागीदारी उत्तर: C 

37. विकास की वििेषता है: A) यह अचानक होता है B) यह जन्म के बाद रुक 

जाता है C) यह सतत प्रविया है D) यह मापनीय नही ंहै उत्तर: C 

38. बैंडुरा के अनुसार बचे् सीखते हैं: A) अनुभि से B) मॉडल देखकर C) अभ्यास 

से D) खेल द्वारा उत्तर: B 

39. वकस मनोिैज्ञावनक ने 'ZPD' की संकल्पना दी? A) वपयाजे B) िायगोत्स्की C) 

फ्रायड D) बू्रनर उत्तर: B 

40. ‘कौिल’ क्या है? A) केिल िारीररक क्षमता B) अभ्यास द्वारा विकवसत क्षमता 

C) जन्मजात गुण D) मानवसक अििा उत्तर: B 

41. वनम्न में से कौन अवधगम को प्रभावित करता है? A) िातािरण B) विक्षक C) 

अवभपे्ररणा D) उपरोि सभी उत्तर: D 

42. प्रारंवभक बाल्याििा में सबसे तेजी से विकास होता है: A) सामावजक विकास 

B) भाषा विकास C) नैवतक विकास D) भािनात्मक विकास उत्तर: B 

43. रचनािादी कक्षा में विक्षक की भूवमका होती है: A) वनयंत्रक की B) 

वनदेिनकताण की C) ज्ञानदाता की D) सहायक की उत्तर: D 

44. IQ की पूरी पररभाषा है: A) Intelligence Quality B) Intelligent Quotient C) 

Intelligence Quotient D) Intelligent Quality उत्तर: C 

45. संज्ञानात्मक विकास से संबंवधत वसद्ांत नही ंहै: A) वपयाजे B) बू्रनर C) 

स्थकनर D) िायगोत्स्की उत्तर: C 
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46. बाल विकास में 'सामावजक दृविकोण' का महत्त्व है: A) केिल विद्यालय में B) 

केिल घर में C) समाज में सहभावगता से D) प्रवतयोवगताओ ंसे उत्तर: C 

47. कौन-सी अििा में बच्ा दूसरो ंके दृविकोण को समझने लगता है? A) 

िैििाििा B) बाल्याििा C) वकिोराििा D) प्रौढ़ाििा उत्तर: B 

48. बचे् की रुवचयो ंऔर क्षमताओ ंका विकास होता है: A) विक्षा से B) दंड से C) 

प्रवतयोवगता से D) तुलना से उत्तर: A 

49. अवधगम का सिणशे्रष्ठ साधन है: A) श्रिण B) दृवि C) व्यिहार D) अनुभि उत्तर: 

D 

50. वनम्न में से कौन बालक के समग्र विकास में सहायक है? A) केिल अकादवमक 

ज्ञान B) केिल अनुिासन C) िारीररक, मानवसक और सामावजक विकास D) 

केिल भाषा कौिल उत्तर: C 

51. व्यिहारिाद के प्रितणक कौन हैं? A) स्थकनर B) वपयाजे C) कोहल्बगण D) 

िायगोत्स्की उत्तर: A 

52. थानणडाइक का कौन-सा वनयम अवधगम से संबंवधत है? A) अभ्यास का वनयम 

B) सामावजक संपकण  का वनयम C) विकास का वनयम D) व्यिहार का वनयम उत्तर: 

A 

53. अवधगम का सबसे बड़ा पे्ररक होता है: A) पुरकार B) दंड C) रूवच D) 

प्रवतस्पधाण उत्तर: C 

54. स्थकनर ने प्रयोग वकया था: A) बंदर पर B) वबल्ली पर C) चूहे पर D) कबूतर पर 

उत्तर: C 

55. अवधगम के स्तर को मापने का साधन है: A) मूल्यांकन B) परीक्षा C) शे्रणी D) 

ररपोटण काडण उत्तर: A 

56. संज्ञानात्मक दृविकोण में अवधगम को माना जाता है: A) उत्तर देने की विया B) 

जानकारी ग्रहण करने की प्रविया C) प्रयोग करने का तरीका D) सामावजक 

प्रविया उत्तर: B 

57. अवधगम के प्रकार वकतने होते हैं? A) 2 B) 4 C) 3 D) 5 उत्तर: C 

58. सामावजक अवधगम वसद्ांत वकसने वदया? A) स्थकनर B) बू्रनर C) बैंडुरा D) 

फ्रायड उत्तर: C 
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59. अवधगम का अथण है: A) केिल जानकारी पाना B) व्यिहार में पररितणन C) 

परीक्षा में उत्तीणण होना D) पाठ याद करना उत्तर: B 

60. अनुकरण का वसद्ांत वकसके द्वारा प्रवतपावदत है? A) स्थकनर B) पािलॉि C) 

बैंडुरा D) बू्रनर उत्तर: C 

61. कक्षा विक्षण में अवधगम को बढ़ािा देने का मुख्य तरीका है: A) रटंत अवधगम 

B) बच्ो ंको पुरकार देना C) सविय भागीदारी D) अवधक गृहकायण देना उत्तर: C 

62. अवधगम का प्रारंवभक स्रोत है: A) समाज B) विद्यालय C) पररिार D) विक्षक 

उत्तर: C 

63. अवधगम प्रविया में सबसे आिश्यक तत्व है: A) विक्षक B) पुस्तक C) 

अवभपे्ररणा D) पाठ्यिम उत्तर: C 

64. बालक में आत्मवनयंत्रण विकवसत होता है: A) दंड से B) आत्म-अिलोकन से 

C) पुरकार से D) टेलीविजन से उत्तर: B 

65. अवधगम की प्रविया में सवियता वकससे आती है? A) भय से B) दंड से C) 

वजज्ञासा से D) उपेक्षा से उत्तर: C 

66. विक्षण का प्रमुख उदे्दश्य है: A) जानकारी देना B) व्यिहार पररितणन लाना C) 

मूल्यांकन करना D) गृहकायण देना उत्तर: B 

67. प्रभािकारी विक्षण में कौन-सा तत्व जरूरी है? A) संिाद B) वनयंत्रण C) 

अनुिासन D) मौन उत्तर: A 

68. अनुबंधात्मक अवधगम के वसद्ांत के अनुसार सीखने की कंुजी है: A) पुरकार 

और दंड B) पे्ररणा और अभ्यास C) प्रयोग और तु्रवट D) अनुकरण और संिाद 

उत्तर: A 

69. 'अनुभि आधाररत अवधगम' में छात्र: A) वनस्थिय रहते हैं B) अपने अनुभि से 

सीखते हैं C) केिल विक्षक पर वनभणर रहते हैं D) पुस्तक ही मुख्य साधन होती है 

उत्तर: B 

70. अवधगम को वनरंतर बनाए रखने के वलए जरूरी है: A) ररिीजन B) प्रोत्साहन 

C) अभ्यास D) उपरोि सभी उत्तर: D 

71. िायगोत्स्की के अनुसार, अवधगम की प्रभाििीलता बढ़ाने के वलए क्या 

आिश्यक है? A) प्रवतयोवगता B) सहयोग और मागणदिणन C) आत्म-अध्ययन D) 

अनुिासन उत्तर: B 
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72. 'सविय अवधगम' का उदे्दश्य क्या है? A) छात्र को मौन रखना B) विक्षक पर 

वनभणर बनाना C) छात्र की भागीदारी बढ़ाना D) छात्र को अनुिावसत करना उत्तर: 

C 

73. अवधगम में ‘प्रवतविया’ का क्या महत्त्व है? A) सीखने में बाधा B) अभ्यास में 

सुधार C) सीखने का प्रमाण D) उपेक्षा उत्तर: C 

74. विक्षण में फीडबैक का उदे्दश्य है: A) छात्र की आलोचना करना B) सजा देना 

C) सुधार हेतु जानकारी देना D) माता-वपता को सूचना देना उत्तर: C 

75. 'सजग अवधगम' वकससे संबंवधत है? A) याद करने से B) समझने और सोचने 

से C) डर से D) अनुिासन से उत्तर: B 

76. मनोविज्ञान वकस प्रकार का विज्ञान है? A) सामावजक B) व्यिहाररक C) 

भौवतक D) रासायवनक उत्तर: B 

77. अवधगम को सबसे अवधक प्रभावित करता है: A) विक्षको ंका िेतन B) छात्र 

की रुवच और अवभपे्ररणा C) माता-वपता की विक्षा D) पुस्तकें  उत्तर: B 

78. विक्षक द्वारा बच्ो ंको उनकी गलवतयो ंसे सीखने देना वकस प्रकार की 

रणनीवत है? A) अवधगम बाधा B) कायण परक अवधगम C) प्रयोग और तु्रवट अवधगम 

D) व्याख्यान विवध उत्तर: C 

79. अवधगम का सबसे बड़ा अिरोधक है: A) मोवटिेिन B) वजज्ञासा C) डर D) 

रुवच उत्तर: C 

80. पे्ररणा का सबसे अच्छा उदाहरण है: A) परीक्षा में असफल होना B) पुरकार 

प्राप्त करना C) अनुपस्थित रहना D) दंवडत होना उत्तर: B 

81. बचे् के मनोविज्ञान को समझने के वलए विक्षक को क्या करना चावहए? A) 

केिल पाठ पढ़ाना B) मूल्यांकन लेना C) अिलोकन और बातचीत करना D) 

अवधक गृहकायण देना उत्तर: C 

82. प्रभाििाली विक्षण की वििेषता है: A) विक्षक का बोलना अवधक B) छात्र की 

भागीदारी अवधक C) लंबी परीक्षा D) अनुिासन पर जोर उत्तर: B 

83. अवधगम की वनरंतर प्रविया को कहते हैं: A) मूल्यांकन B) परीक्षण C) सतत 

अवधगम D) पररक्षण उत्तर: C 

84. अवधगम की कंुजी क्या है? A) कक्षा B) विक्षक C) प्रयोग D) अवभपे्ररणा उत्तर: 

D 
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85. स्थकनर का प्रयोग आधाररत था: A) वियात्मक अनुबंधन B) संज्ञानात्मक 

अवधगम C) सामावजक अवधगम D) आत्मविकास उत्तर: A 

86. प्रभािकारी विक्षण का आधार है: A) कठोर अनुिासन B) डर C) बचे् का 

अनुभि D) रटंत विवध उत्तर: C 

87. अवधगम की प्रकृवत है: A) एक बार में होने िाली प्रविया B) सतत और िवमक 

C) केिल विद्यालय में होती है D) केिल विक्षक पर वनभणर उत्तर: B 

88. अवधगम के स्तर को वनधाणररत करता है: A) मूल्यांकन B) गृहकायण C) ररपोटण 

काडण D) उपस्थिती उत्तर: A 

89. अवधगम का पररणाम होता है: A) केिल ज्ञान B) व्यिहार में पररितणन C) 

अवधक होमिकण  D) परीक्षा की तैयारी उत्तर: B 

90. बच्ो ंको व्यािहाररक अनुभि देना वकसका अंग है? A) मौस्थखक विक्षण B) 

प्रयोग आधाररत विक्षण C) रटंत विवध D) पाठ्यपुस्तक आधाररत विक्षण उत्तर: B 

91. अवधगम का पयाणयिाची िब्द क्या है? A) व्यिहार B) मूल्यांकन C) विक्षण D) 

ज्ञानाजणन उत्तर: D 

92. कौन-सा िाक्य अवधगम को पररभावषत करता है? A) अवधगम जन्मजात है B) 

अवधगम केिल विद्यालय में होता है C) अवधगम अनुभि से होता है D) अवधगम 

केिल पुस्तको ंसे होता है उत्तर: C 

93. अवधगम की सफलता वकस पर वनभणर करती है? A) पाठ्यिम की लंबाई B) 

विद्यालय की इमारत C) छात्र की रुवच D) विक्षक की आयु उत्तर: C 

94. 'वनयोवजत विक्षण' का अथण है: A) वबना योजना के पढ़ाना B) वबना उदे्दश्य के 

विक्षण C) पूिण वनयोवजत गवतविवधयो ंके साथ विक्षण D) केिल परीक्षा कराना 

उत्तर: C 

95. विक्षक को विद्यावथणयो ंकी कवठनाइयााँ कैसे समझनी चावहए? A) डााँटकर B) 

मूल्यांकन द्वारा C) संिाद और वनरीक्षण से D) नोट्स देकर उत्तर: C 

96. अवधगम का प्रकार नही ंहै: A) संज्ञानात्मक B) भािनात्मक C) सामावजक D) 

आनुिांविक उत्तर: D 

97. विक्षण अवधगम प्रविया में मुख्य भूवमका होती है: A) माता-वपता की B) 

प्रिासन की C) विक्षक और छात्र दोनो ंकी D) केिल पाठ्यपुस्तको ंकी उत्तर: C 
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98. कक्षा में िांवत बनाए रखने हेतु विक्षक को चावहए: A) कठोर व्यिहार करें  B) 

संिाद और सहभावगता बढ़ाएं C) डर का माहौल बनाएं D) केिल बोडण पर वलखें 

उत्तर: B 

99. अवधगम का सिोत्तम समय होता है: A) जब बच्ा भूखा हो B) जब बच्ा थका 

हो C) जब बच्ा प्रसन्न और सजग हो D) जब बच्ा परीक्षा में हो उत्तर: C 

100. सबसे प्रभािी अवधगम तकनीक है: A) श्रिण अवधगम B) दृवि अवधगम C) 

अनुभिजन्य अवधगम D) रटंत अवधगम उत्तर: C 

 

101. समािेिी विक्षा का प्रमुख उदे्दश्य क्या है? A) केिल वििेष बच्ो ंको पढ़ाना 

B) सामान्य बच्ो ंको प्राथवमकता देना C) सभी बच्ो ंको समान अिसर प्रदान 

करना D) केिल िारीररक रूप से सक्षम बच्ो ंके वलए पाठ्यिम बनाना उत्तर: C 

102. 'समािेिी कक्षा' में विक्षक की भूवमका होती है: A) केिल विषय पढ़ाना B) 

विविध जरूरतो ंको समझना और संतुलन बनाना C) सामान्य छात्रो ंको ही 

प्राथवमकता देना D) केिल परीक्षा लेना उत्तर: B 

103. वििेष आिश्यकता िाले बच्ो ंकी पहचान कैसे की जा सकती है? A) 

अवभभािको ंसे बातचीत द्वारा B) वचवकत्सा परीक्षण द्वारा C) सतत अिलोकन द्वारा 

D) उपरोि सभी उत्तर: D 

104. वििेष आिश्यकता िाले बच्ो ंमें सामान्यत: कौन-सी समस्या पाई जाती है? 

A) समझने में कवठनाई B) अवधक वजज्ञासा C) समय पर कायण पूरा करना D) 

सामान्य बोलचाल उत्तर: A 

105. वनम्नवलस्थखत में से कौन-सा दृविकोण समािेिी विक्षा में सहायक नही ंहै? A) 

सहयोगी विक्षण B) सह-अध्ययन C) िगीकरण और पृथक्करण D) व्यस्थिगत 

ध्यान उत्तर: C 

106. ADHD बच्ो ंमें कौन-सी प्रमुख वििेषता होती है? A) स्थिरता और 

अनुिासन B) ध्यान की कमी और अवतसवियता C) बोलने में कुिलता D) 

गवणतीय प्रवतभा उत्तर: B 

107. दृविबावधत विद्यावथणयो ंके वलए सबसे उपयुि सहायता क्या है? A) बे्रल वलवप 

B) ऑवडयो पुस्तकें  C) सहायक विक्षक D) उपरोि सभी उत्तर: D 
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108. समािेिी विक्षा में मूल्यांकन का उदे्दश्य क्या है? A) बच्ो ंको गे्रड देना B) 

बच्ो ंको असफल घोवषत करना C) बच्ो ंकी प्रगवत और सीखने की प्रविया को 

समझना D) बच्ो ंकी तुलना करना उत्तर: C 

109. वकस अवधवनयम के अंतगणत वििेष आिश्यकता िाले बच्ो ंके वलए विक्षा 

का अवधकार सुवनवित वकया गया? A) RTE अवधवनयम 2009 B) विक्षा नीवत 1986 

C) बाल श्रम अवधवनयम D) संविधान अनुचे्छद 21A उत्तर: A 

110. ‘IEP’ का पूणण रूप है: A) International Educational Plan B) Inclusive 

Educational Policy C) Individualized Education Plan D) Ideal Educational 

Programme उत्तर: C 

111. समािेिी विक्षा के वलए आिश्यक है: A) संिेदनिील विक्षक B) भेदभाि C) 

कठोर पाठ्यिम D) प्रवतयोवगता आधाररत मूल्यांकन उत्तर: A 

112. समािेिी विक्षा में विक्षक को क्या करना चावहए? A) सभी बच्ो ंके वलए 

एक समान रणनीवत अपनाना B) व्यस्थिगत आिश्यकताओ ंके अनुसार रणनीवत 

बनाना C) केिल पाठ्यिम पूरा करना D) वसफण  औपचाररक मूल्यांकन पर ध्यान 

देना उत्तर: B 

113. वनम्न में से कौन-सी रणनीवत वििेष आिश्यकता िाले छात्रो ंको सहायता 

देती है? A) प्रोजेक्ट आधाररत अवधगम B) समूह चचाण C) व्यािहाररक विक्षण D) 

उपरोि सभी उत्तर: D 

114. यवद एक बच्ा सुन नही ंसकता है, तो विक्षक को क्या करना चावहए? A) 

उसे पीछे बैठाना B) उसे घर भेज देना C) संकेत भाषा या विजुअल्स का प्रयोग 

करना D) उसे मौन रहने को कहना उत्तर: C 

115. समािेिी मूल्यांकन का प्रमुख घटक क्या है? A) रटंत मूल्यांकन B) कक्षा 

परीक्षा C) सतत और समग्र मूल्यांकन (CCE) D) केिल अंक आधाररत मूल्यांकन 

उत्तर: C 

116. वििेष आिश्यकता िाले विद्यावथणयो ंके वलए उपयुि विक्षण पद्वत है: A) 

रटंत विक्षण B) एकरूप विक्षण C) अनुकूल विक्षण (Differentiated 

Instruction) D) प्रवतयोगी विक्षण उत्तर: C 

117. ‘CBSE’ के अनुसार समािेिी विक्षा के वलए विक्षक को चावहए: A) कठोर 

अनुिासन B) अलग-अलग पाठ्यिम C) लचीलापन और सहानुभूवत D) केिल 

परीक्षा पर ध्यान उत्तर: C 
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118. िारीररक रूप से अक्षम बच्ो ंको खेल में कैसे िावमल वकया जा सकता है? 

A) उन्हें बैठाकर छोड़ देना B) उनकी वििेष क्षमताओ ंके अनुसार कायण देना C) 

केिल देखने देना D) उन्हें प्रवतयोवगता से बाहर रखना उत्तर: B 

119. समािेिी विक्षा की नीवत का मूल उदे्दश्य क्या है? A) समान विक्षा का 

अवधकार B) प्रवतभािाली बच्ो ंको बढ़ािा देना C) पाठ्यिम को कवठन बनाना 

D) केिल सरकारी कूलो ंमें लागू करना उत्तर: A 

120. मूल्यांकन का प्राथवमक उदे्दश्य होना चावहए: A) बच्ो ंकी रैं वकंग B) छात्रो ंको 

डराना C) अवधगम की स्थिवत को समझना और सुधार करना D) परीक्षा पररणाम 

प्रकावित करना उत्तर: C 

121. CCE का पूणण रूप क्या है? A) Continuous Child Evaluation B) Child Care 

Education C) Continuous and Comprehensive Evaluation D) Central Child 

Evaluation उत्तर: C 

122. रचनात्मक मूल्यांकन का उदे्दश्य है: A) केिल वलस्थखत परीक्षा लेना B) बालक 

की बहुआयामी प्रवतभाओ ंको पहचानना C) पाठ्यिम पूरा करना D) पाठ्यपुस्तक 

से बाहर न जाना उत्तर: B 

123. विक्षक के वलए पराितणन (Reflective Practice) का अथण है: A) केिल पढ़ाना 

B) बच्ो ंपर ध्यान देना C) अपने विक्षण पर विचार करना और उसे सुधारना D) 

केिल पररणामो ंकी वचंता करना उत्तर: C 

124. आकलन करते समय विक्षक को ध्यान रखना चावहए: A) बच्ो ंकी तुलना 

करें  B) प्रते्यक छात्र की व्यस्थिगत प्रगवत पर ध्यान दें C) केिल गलवतयााँ वनकालें 

D) केिल नंबर दें उत्तर: B 

125. आकलन का आधुवनक दृविकोण है: A) केिल परीक्षा लेना B) प्रोजेक्ट, 

कायणपत्र, प्रसु्तवत आवद को िावमल करना C) साप्तावहक टेस्ट लेना D) िावषणक 

मूल्यांकन उत्तर: B 

126. कौन-सी पद्वत पराितणन में सहायक है? A) डायरी लेखन B) रटंत अभ्यास 

C) मौस्थखक परीक्षा D) अंक देना उत्तर: A 

127. छात्र कें वद्रत मूल्यांकन का लाभ है: A) रचनात्मकता को बढ़ािा देना B) समय 

की बचत C) सजा देना D) कवठन परीक्षा लेना उत्तर: A 
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128. ‘फॉमेवटि असेसमेंट’ का उदे्दश्य क्या है? A) छात्रो ंकी गे्रवडंग करना B) छात्रो ं

की सतत प्रगवत की वनगरानी करना C) छात्रो ंको पास या फेल करना D) केिल 

अंवतम परीक्षा के अंक उत्तर: B 

129. समािेिी मूल्यांकन वकस प्रकार होना चावहए? A) एक जैसा सभी के वलए B) 

विद्यावथणयो ंकी व्यस्थिगत आिश्यकताओ ंके अनुसार C) कवठन और जवटल D) 

केिल वलस्थखत परीक्षा पर आधाररत उत्तर: B 

130. पराितणनात्मक विक्षण का प्रमुख लाभ है: A) विक्षक को आत्मविश्वास 

वमलता है B) कक्षा का अनुिासन बनता है C) विक्षण की गुणित्ता में सुधार होता 

है D) अवधक समय बचता है उत्तर: C 

131. वनम्न में से कौन-सा अभ्यास पराितणनात्मक विक्षण में सहायक नही ंहै? A) 

िीवडयो देखकर विशे्लषण करना B) सहयोगी विक्षको ंसे फीडबैक लेना C) बच्ो ं

से संिाद करना D) केिल वकताब पढ़ाना उत्तर: D 

132. प्रोजेक्ट आधाररत अवधगम में मूल्यांकन कैसे वकया जाता है? A) छात्रो ंकी 

प्रसु्तवत, अनुसंधान और रचनात्मकता के आधार पर B) केिल वलस्थखत उत्तर के 

आधार पर C) मौस्थखक परीक्षा से D) उपस्थिवत के आधार पर उत्तर: A 

133. समािेिी कक्षा में समूह कायण का लाभ है: A) प्रवतयोवगता को बढ़ािा देना B) 

सामावजक सहभावगता में िृस्थद् C) समय की बचत D) केिल अंक देना उत्तर: B 

134. छात्रो ंमें आत्मविश्वास कैसे विकवसत वकया जा सकता है? A) लगातार सजा 

देकर B) तुलना करके C) प्रोत्साहन और अिसर देकर D) डर वदखाकर उत्तर: C 

135. यवद कोई बच्ा पढ़ाई में वपछड़ रहा हो, तो विक्षक को: A) उसे पीछे बैठाना 

चावहए B) उस पर ध्यान देना चावहए और मदद करनी चावहए C) माता-वपता को 

बुलाकर डााँटना चावहए D) उसे नजरअंदाज करना चावहए उत्तर: B 

136. रचनात्मकता के विकास के वलए आिश्यक है: A) स्वायत्तता और अने्वषण के 

अिसर B) सख्त अनुिासन C) केिल पुस्तकीय ज्ञान D) समय की पाबंदी उत्तर: A 

137. मूल्यांकन को प्रभािी बनाने के वलए विक्षक को क्या करना चावहए? A) स्पि 

उदे्दश्य तय करना B) विविध तरीके अपनाना C) छात्रो ंको प्रवतविया देना D) 

उपरोि सभी उत्तर: D 

138. मूल्यांकन का नैवतक पक्ष क्या है? A) वनष्पक्षता और पारदविणता B) डराना 

और दंड देना C) तुलना करना D) गोपनीयता उत्तर: A 
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139. विक्षण में पराितणन की प्रविया वकससे जुड़ी है? A) आकलन B) 

आत्मविशे्लषण C) कायणपत्रक D) गृहकायण उत्तर: B 

140. विविध बुस्थद्यो ंके वसद्ांत के अनुसार मूल्यांकन कैसा होना चावहए? A) सभी 

छात्रो ंके वलए समान B) व्यस्थिगत क्षमताओ ंके अनुसार C) केिल मौस्थखक D) 

केिल वलस्थखत उत्तर: B 

141. सहयोगी विक्षण में विक्षक और छात्र: A) समान स्तर पर कायण करते हैं B) 

केिल विक्षक बोलता है C) छात्र मौन रहता है D) केिल अभ्यास कराता है उत्तर: 

A 

142. विक्षण में ICT का उपयोग मूल्यांकन में कैसे सहायक है? A) स्वचावलत डेटा 

संग्रह B) त्वररत फीडबैक C) विविध मूल्यांकन उपकरण D) उपरोि सभी उत्तर: 

D 

143. रचनात्मक मूल्यांकन में छात्रो ंको कैसे िावमल वकया जाता है? A) सहकमी 

मूल्यांकन के माध्यम से B) आत्म मूल्यांकन द्वारा C) विक्षक-छात्र संिाद द्वारा D) 

उपरोि सभी उत्तर: D 

144. प्रभािी विक्षण की कंुजी है: A) अवधक गृहकायण B) मूल्यांकन कें वद्रत विक्षण 

C) छात्र कें वद्रत रणनीवत D) सख्त अनुिासन उत्तर: C 

145. बच्ो ंमें सोचने की क्षमता बढ़ाने हेतु क्या आिश्यक है? A) खुले प्रश्न B) 

वनदेि आधाररत कायण C) रटंत अभ्यास D) सजा देना उत्तर: A 

146. मूल्यांकन से प्राप्त जानकारी वकसके वलए उपयोगी है? A) केिल विक्षक के 

वलए B) केिल छात्र के वलए C) विक्षक, छात्र और अवभभािक के वलए D) केिल 

प्रधानाचायण के वलए उत्तर: C 

147. अवधगम पररणाम (Learning Outcomes) से क्या स्पि होता है? A) क्या 

पढ़ाया गया B) क्या सीखा गया C) वकतने अंक आए D) कक्षा का अनुिासन उत्तर: 

B 

148. पराितणनात्मक विक्षण प्रविया में कौन-सा चरण आता है? A) योजना बनाना 

B) वियान्वयन C) आत्म विशे्लषण D) मूल्यांकन उत्तर: C 

149. मूल्यांकन का उपयोग होना चावहए: A) सुधार के वलए B) दंड देने के वलए C) 

छात्र का उपहास करने के वलए D) तुलना के वलए उत्तर: A 

150. विक्षक की प्रवतविया वकसे बढ़ािा देती है? A) डर B) रुवच और आत्मविश्वास 

C) प्रवतस्पधाण D) रटंत अभ्यास उत्तर: B 
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151. बच्ो ंमें सकारात्मक व्यिहार को बढ़ािा देने के वलए विक्षक को क्या करना 

चावहए? A) बच्ो ंको बार-बार डााँटना चावहए 

B) अचे्छ कायों की सराहना करनी चावहए 

C) केिल कक्षा में अनुिासन बनाए रखना चावहए 

D) कमजोर छात्रो ंकी उपेक्षा करनी चावहए 

उत्तर: B 

152. वनम्न में से कौन-सी रणनीवत सहयोगात्मक अवधगम में सहायक नही ंहै? A) 

समूह कायण 

B) युग्म कायण 

C) एकल कायण 

D) पररयोजना कायण 

उत्तर: C 

153. विक्षक यवद छात्रो ंको 'खुला उत्तर' (open-ended questions) देता है, तो 

इसका मुख्य उदे्दश्य होता है: A) उत्तर याद करना 

B) वचंतन और विशे्लषण को बढ़ािा देना 

C) परीक्षा की तैयारी कराना 

D) रटंत अभ्यास कराना 

उत्तर: B 

154. यवद एक छात्र को भाषायी कवठनाई है, तो विक्षक को: A) उसे अलग बैठाना 

चावहए 

B) उसे चुप रहने को कहना चावहए 

C) सहायक दृश्य सामग्री का उपयोग करना चावहए 

D) उसके साथ कठोर व्यिहार करना चावहए 

उत्तर: C 

155. बचे् की अवधगम िैली को समझने के वलए क्या आिश्यक है? A) केिल 

परीक्षा पररणाम देखना 

B) सतत अिलोकन और संिाद करना 

C) माता-वपता से चचाण करना 

D) केिल गृहकायण देना 

उत्तर: B 

156. वकस प्रकार की कक्षा छात्रो ंको रचनात्मकता के वलए प्रोत्सावहत करती है? 

A) अनुिासनात्मक 
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B) खुली और संिादात्मक 

C) मौन और अनुिावसत 

D) केिल व्याख्यान आधाररत 

उत्तर: B 

157. बच्ो ंके विकास के वलए खेल वकतने उपयोगी हैं? A) समय की बबाणदी 

B) मानवसक और सामावजक विकास में सहायक 

C) केिल िारीररक विकास तक सीवमत 

D) पढ़ाई में बाधक 

उत्तर: B 

158. विक्षक को अपनी कक्षा में विविधता को वकस रूप में लेना चावहए? A) 

चुनौती 

B) अिरोध 

C) संसाधन 

D) समस्या 

उत्तर: C 

159. कौन-सी विवध छात्रो ंके सविय सहभाग को बढ़ाती है? A) व्याख्यान विवध 

B) मूक अध्ययन 

C) संिादात्मक विक्षण 

D) रटंत अभ्यास 

उत्तर: C 

160. वनम्न में से कौन-सी वििेषता प्रभािी विक्षक में होनी चावहए? A) कठोरता 

B) एकतरफा संिाद 

C) संिेदनिीलता और लचीलापन 

D) केिल विषय ज्ञान 

उत्तर: C 

161. विक्षण के दौरान प्रश्न पूछने का उदे्दश्य है: A) छात्रो ंको सताना 

B) उत्तर याद कराना 

C) छात्रो ंकी सोच को सविय करना 

D) समय वबताना 

उत्तर: C 

162. विक्षक द्वारा बच्ो ंको 'अिधारणा मानवचत्र' बनिाना वकसमें सहायक है? A) 

रचनात्मकता 
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B) अिधारणात्मक स्पिता 

C) अनुिासन 

D) रटंत अभ्यास 

उत्तर: B 

163. यवद एक बच्ा बार-बार गलती करता है, तो विक्षक को: A) डााँटना चावहए 

B) उसे दंवडत करना चावहए 

C) कारण समझकर सहायता करनी चावहए 

D) नजरअंदाज करना चावहए 

उत्तर: C 

164. विक्षक की प्रवतविया प्रभािी होनी चावहए: A) समयबद् और पे्ररणादायक 

B) देर से और कठोर 

C) अनदेखी और तटि 

D) केिल अंक आधाररत 

उत्तर: A 

165. मूल्यांकन छात्रो ंकी _________ में सहायक होता है। A) तुलना 

B) कक्षा वनधाणरण 

C) अवधगम सुधार 

D) उपस्थिवत वनगरानी 

उत्तर: C 

166. विक्षक की सबसे महत्वपूणण भूवमका है: A) सूचना देना 

B) वनयंत्रण करना 

C) मागणदिणन और पे्ररणा देना 

D) परीक्षा लेना 

उत्तर: C 

167. बच्ो ंके आत्मसम्मान को बढ़ाने के वलए विक्षक को: A) उनकी गलवतयो ंपर 

डााँटना चावहए 

B) उनकी तुलना करनी चावहए 

C) सराहना और सहयोग देना चावहए 

D) परीक्षा पर ध्यान देना चावहए 

उत्तर: C 

168. आधुवनक विक्षण पद्वत का मुख्य कें द्र है: A) विक्षक 

B) पाठ्यिम 
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C) छात्र 

D) परीक्षा 

उत्तर: C 

169. वनम्न में से कौन-सी प्रविया सतत मूल्यांकन में आती है? A) एक िावषणक 

परीक्षा 

B) साप्तावहक टेस्ट 

C) छात्रो ंका अिलोकन और फीडबैक 

D) केिल मौस्थखक प्रश्न 

उत्तर: C 

170. पराितणनात्मक विक्षण वकसे प्रोत्सावहत करता है? A) विक्षक की आत्म-जांच 

और सुधार 

B) पाठ्यपुस्तक पर वनभणरता 

C) कठोर अनुिासन 

D) परीक्षा पररणाम पर ध्यान 

उत्तर: A 

 

171. कौन-सा कारक बच्ो ंमें आत्म-पे्ररणा विकवसत करता है? 

A) सजा देना 

B) प्रिंसा और पे्ररणा 

C) लगातार तुलना करना 

D) रटंत अभ्यास 

उत्तर: B 

172. विक्षण प्रविया में सुधार के वलए विक्षक को क्या करना चावहए? 

A) समय बचाने के वलए पाठ छोड़ देना 

B) छात्रो ंसे फीडबैक लेना और विशे्लषण करना 

C) केिल पाठ्यिम पूरा करना 

D) अपने अनुभि पर भरोसा करना 

उत्तर: B 

173. एक अच्छा विक्षक कक्षा में वकस बात पर जोर देता है? 

A) केिल विषयिसु्त 

B) बच्ो ंकी भागीदारी और अनुभि 

C) समय की पाबंदी 
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D) केिल अंक 

उत्तर: B 

174. यवद एक छात्र सामावजक रूप से कमजोर है, तो विक्षक को: A) उसे 

नजरअंदाज करना चावहए 

B) उसे अलग करना चावहए 

C) समूह कायण में प्रोत्सावहत करना चावहए 

D) उसकी विकायत करना चावहए 

उत्तर: C 

175. छात्रो ंके आत्म-मूल्यांकन का उदे्दश्य होता है: A) दूसरो ंसे तुलना करना 

B) अपनी सीखने की प्रविया को समझना 

C) परीक्षा की तैयारी करना 

D) विक्षक की मदद करना 

उत्तर: B 

176. विक्षण योजना बनाते समय विक्षक को सबसे पहले क्या ध्यान रखना 

चावहए? 

A) पाठ्यपुस्तक की लंबाई 

B) छात्रो ंकी आिश्यकताएाँ  और स्तर 

C) अपनी सुविधा 

D) परीक्षा की वतवथ 

उत्तर: B 

177. बच्ो ंमें समालोचनात्मक सोच विकवसत करने का सिोत्तम तरीका है: 

A) खुला संिाद और तकण पूणण प्रश्न 

B) केिल सूचना देना 

C) बार-बार अभ्यास कराना 

D) मौस्थखक प्रश्न पूछना 

उत्तर: A 

178. एक प्रभािी कक्षा प्रबंधन के वलए क्या आिश्यक है? 

A) डर और दंड 

B) स्पि वनयम और सहयोग 

C) सख्त अनुिासन 

D) समय की पाबंदी 

उत्तर: B 
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179. विक्षा मनोविज्ञान का उदे्दश्य है: A) विक्षक की सहायता करना 

B) परीक्षा प्रणाली को सुधारना 

C) बच्ो ंकी अवधगम प्रविया को समझना 

D) पाठ्यपुस्तको ंकी संख्या बढ़ाना 

उत्तर: C 

180. आंतररक पे्ररणा को बढ़ािा देने िाला कारक है: A) बाहरी पुरकार 

B) आत्म उपलस्थि की भािना 

C) डर और दबाि 

D) अंक 

उत्तर: B 

181. पराितणनात्मक विक्षक कौन होता है? 

A) जो पाठ्यिम पूरा करता है 

B) जो अपने विक्षण पर विचार करता है और सुधार करता है 

C) जो परीक्षा में अचे्छ अंक वदलाता है 

D) जो केिल व्याख्यान देता है 

उत्तर: B 

182. विद्यालय में वलंग-संिेदनिील विक्षण का क्या उदे्दश्य है? 

A) लड़को ंको प्राथवमकता देना 

B) लड़वकयो ंको पढ़ाना छोड़ना 

C) वलंग के आधार पर समान अिसर प्रदान करना 

D) केिल लड़वकयो ंके वलए वििेष कक्षाएं 

उत्तर: C 

183. एक विक्षक को जब एक बच्ा डरते हुए सिाल पूछे, तो उसे: A) डााँटना 

चावहए 

B) अनदेखा करना चावहए 

C) प्रोत्सावहत कर िांत िातािरण में उत्तर देना चावहए 

D) अगले वदन बुलाना चावहए 

उत्तर: C 

184. विक्षण अवधगम प्रविया में विविध संसाधनो ंका प्रयोग क्यो ंजरूरी है? 

A) समय वबताने के वलए 

B) बच्ो ंकी विवभन्न अवधगम िैवलयो ंको संतुि करने के वलए 

C) परीक्षा आसान करने के वलए 
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D) पाठ्यपुस्तक को बदलने के वलए 

उत्तर: B 

185. अवधगम को मजेदार बनाने के वलए विक्षक को चावहए: 

A) कठोर पढ़ाई कराना 

B) प्रवतयोगी िातािरण बनाना 

C) खेल, गवतविवधयााँ और कहानी का उपयोग करना 

D) पाठ्यपुस्तक तक सीवमत रहना 

उत्तर: C 

186. सतत एिं व्यापक मूल्यांकन (CCE) का उदे्दश्य है: A) केिल िावषणक परीक्षा 

पर वनभणर रहना 

B) बच्ो ंका समग्र विकास करना 

C) वसफण  गवणत और विज्ञान पर ध्यान देना 

D) अनुिासन वसखाना 

उत्तर: B 

187. समािेिी विक्षा का एक घटक है: A) अलग-अलग कक्षा बनाना 

B) भेदभाि करना 

C) सभी बच्ो ंको समान अिसर देना 

D) केिल वििेष छात्रो ंको पढ़ाना 

उत्तर: C 

188. कौन-सा आकलन उपकरण गुणात्मक जानकारी देता है? A) प्रश्नपत्र 

B) ररपोटण काडण 

C) विक्षक का अिलोकन और वटप्पणी 

D) परीक्षा पररणाम 

उत्तर: C 

189. पराितणनात्मक अभ्यास में सबसे उपयुि विया है: A) कक्षा खत्म करना 

B) आत्म-मूल्यांकन करना 

C) छात्रो ंको डााँटना 

D) पाठ्यपुस्तक पढ़ना 

उत्तर: B 

190. विक्षक यवद वलंग-वनरपेक्ष उदाहरण देता है, तो इसका अथण है: A) केिल 

लड़को ंको उदाहरण देना 

B) लड़वकयो ंको अनदेखा करना 
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C) दोनो ंको समान रूप से िावमल करना 

D) वकसी को उदाहरण न देना 

उत्तर: C 

191. अवधगम प्रविया में 'अनुकूलन' का अथण है: A) कवठनाई को नजरअंदाज 

करना 

B) सभी को एक जैसा पढ़ाना 

C) छात्रो ंकी जरूरतो ंके अनुसार विक्षण में पररितणन करना 

D) पाठ्यपुस्तक पर वनभणर रहना 

उत्तर: C 

192. विक्षक का 'भािात्मक बुस्थद्मत्ता' से क्या तात्पयण है? A) विषय में ज्ञान 

B) भािनाओ ंको समझना और वनयंवत्रत करना 

C) िोध में पढ़ाना 

D) केिल तकण  का प्रयोग 

उत्तर: B 

193. विक्षण अवधगम की सफलता वकस पर वनभणर करती है? A) कक्षा की 

सजािट 

B) विक्षक की िेतन िृस्थद् 

C) विक्षक और छात्र के बीच संिाद और सहभावगता 

D) केिल पाठ्यपुस्तक की गुणित्ता 

उत्तर: C 

194. समािेिी कक्षा में सबसे पहले ध्यान देना चावहए: A) पाठ्यिम की कवठनाई 

पर 

B) छात्रो ंके सामावजक और भािनात्मक पक्ष पर 

C) परीक्षा पररणाम पर 

D) समय प्रबंधन पर 

उत्तर: B 

195. मूल्यांकन का अंवतम उदे्दश्य है: A) छात्रो ंकी रैं वकंग करना 

B) प्रमाण पत्र देना 

C) छात्रो ंके अवधगम को समझना और सुधारना 

D) विफलता को पहचानना 

उत्तर: C 
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196. यवद एक विक्षक 'सुनना' और 'समझना' दोनो ंकरता है, तो यह वकस प्रकार 

की कुिलता है? 

A) तकनीकी कुिलता 

B) संज्ञानात्मक कुिलता 

C) संपे्रषण (Communication) कुिलता 

D) नेतृत्व कुिलता 

उत्तर: C 

197. एक प्रभािी विक्षक छात्रो ंसे कैसे संिाद करता है? 

A) वनदेि देकर 

B) आदेि देकर 

C) प्रश्न, उत्तर और सहानुभूवत से 

D) मौन रहकर 

उत्तर: C 

198. कक्षा में विविध अवधगम िैवलयो ंको पहचानने से क्या लाभ होता है? 

A) पाठ्यिम छोटा हो जाता है 

B) सभी छात्रो ंकी भागीदारी सुवनवित होती है 

C) केिल अचे्छ छात्र आगे आते हैं 

D) परीक्षा सरल होती है 

उत्तर: B 

199. विक्षण का सबसे प्रमुख उदे्दश्य होना चावहए: A) परीक्षा पररणाम सुधारना 

B) छात्रो ंका समग्र विकास 

C) रटंत अभ्यास कराना 

D) अनुिासन बनाना 

उत्तर: B 

200. बाल कें वद्रत विक्षण का अवभप्राय है: A) विक्षक को कें द्र में रखना 

B) पाठ्यिम को कें द्र में रखना 

C) छात्र की आिश्यकताओ,ं रुवचयो ंऔर क्षमताओ ंपर ध्यान देना 

D) केिल परीक्षा लेना 

उत्तर: C 


